
 

 

 



- в 0 - 9 классах по 5-ти дневной учебной неделе; 
- в 10 — 11 классах по 6-ти дневной учебной неделе. 

В случае необходимости в ОУ может быть организовано обучение в две смены, во 2 
смене не могут обучаться обучающиеся l-x, 5-х, выпускных 9 и 11 классов. 

1.1. Продолжительность урока во 2-11—x классах составляет 45 минут. 

1.2. Для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного 

учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания 

учебной нагрузки: I, II четверти - 3 урока по 35 минут каждый, III, IV четверти — по 4 

урока по 45 минут каждый. 

1.3. Учебные занятия в ОУ начинаются в 8 часов 30 минут. 

1.4. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв - 10 минут, после 2 

урока — 30 минут, после 3 урока — 25 минут, после 4 — урока — 25 минут 

2.11.Расписание звонков: 

1 урок: 8.30. — 9.15; 

2 урок: 9.25. — 10.10; 

3 урок: 10.30 — 11.15; 

4 урок: 11.40.- 12.25; 

5 урок: 12.45.- 13.30; 
6 урок: 13.40 -14.25; 

7 урок: 14.35 -15.20 

Расписание звонков для 1-х классов: 

І. II четверти 

1 урок: 8.30. — 9.05; 
2 урок: 9.15. — 10.50; 

3 урок: 11.10 — 11.45; 

III. IV четверти 

1 урок: 8.30. — 9.15; 

2 урок: 9.25. — 10.10; 
3 урок: 10.30 — 11.15; 

4 урок: 11.40.- 12.25 

 
2.12. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к 

расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в 
течение дня и недели. 

2.13. При проведении занятий по иностранному языку п трудовому обучению 
на 2 и 3 ступени обучения, физической культуре на 3 ступени обучения, ИКТ 
допускается деление класса на две группы при наполняемости не менее 20 
человек. 

3. Режим внеурочной деятельности. 
3.1. Внеурочная деятельность, факультативные, индивидуально—групповые занятия, 
элективные курсы, занятия дополнительного образования п т.п. организуются после 

учебных занятий. 
3.2 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы кружков, 
секции, элективных курсов, утвержденных директором школы. 

3.3. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного 

академического часа организуются перемены — 10 мин для отдыха со сменой вида 
деятельности. 

 

 



3.4. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на 

внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-

тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за 

пределы школы разрешается только после издания соответствующего 

приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при 

проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который 

назначен приказом директора. 

4. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся. 
4.1. Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по 

окончании каждого учебного периода:1 классов - по итогам учебного года 

(безотметочное обучение); 2-9 классов — по итогам четвертей, учебного 

года (5- балльное оценивание); 10,11 классов - по полугодиям (5 - 

балльное оценивание). Порядок проведения промежуточной аттестации и 

системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется 

соответствующими локальными актами 

Школы. 

4.2. Государственная (итоговая) аттестация в выпускных 9 и 11 классов 

проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами 

Министерства образования и науки РФ. 
 

 

 

 

 

 

 


